
12th Grade High School Introduction (Fall 2023)
WOODSIDE HIGH SCHOOL COUNSELING

In November 2023, College Advisors visited English classrooms and delivered a 50-minute lesson with the following
standards and objectives:

American School Counselor Association
Standards: Mindsets & Behaviors

Sequoia Union High School District
Counseling Objectives:

M 6. Understanding that postsecondary
education and lifelong learning are necessary
for long-term success
B-SMS 5. Perseverance to achieve long- and
short-term goals

By the end of the lesson, students will be able to:
1. Understand the importance of completing a financial aid

application.
2. Compare and contrast the affordability of different post

secondary options.

Additional information: Counseling Department Overview handout.

Under AB 469, all graduating seniors are required to complete the Free Application for Federal Student Aid (FAFSA)
or California Dream Act Application (CADAA), or complete an opt out form. The goal is to expand financial aid
opportunities to all students who may otherwise not be aware of the resources that can help reduce their cost of
college attendance.

Some main points students should take away from the lesson include:
1. There are two main financial aid forms, FAFSA and CADAA. Students need to complete just one. They

complete the form they are eligible for. Example: FAFSA is for students with a social security number.
2. Both the FAFSA and CADAA can help students pay for community college associate degrees and certificate

programs.
3. The same forms, FAFSA and CADAA, can help students pay for 2-year and 4-year colleges and universities.
4. Some colleges and universities also require the CSS Profile. UCs, CSUs and Community Colleges do not

require the CSS Profile.
5. The financial aid forms require information from the family's Income Tax Return form from the previous year.
6. Seniors are required to either complete and submit the FAFSA or CADAA, but if they choose not to, then they

must fill out the OPT-OUT form.

This slide deck has been shared with students in the Canvas pages of their English classes. Please review for more
information and details.

Who can students ask for help with FAFSA/CADAA help at Woodside?
School Counselors and College Advisors

When will there be help and support at night @ Woodside?
JANUARY 31 -and- MARCH 7, 2024; 6:30-8 PM in the MUR; English and Spanish support will be available.

When are the other Cash-for-College meetings second semester and where are they?
Click here

Discussion questions at home to extend the learning and reflection:
Which financial aid form [FAFSA or CADAA] is the right one for our senior?
What information and documents are needed to complete the financial aid form?

https://drive.google.com/file/d/10pArblKKC9rsG9v6HK7Xu1App8uFx-70/view?usp=sharing
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://dream.csac.ca.gov/landing
https://docs.google.com/presentation/u/1/d/1GE33-ENODr5e4Tzt1KExB6sYnVapK5qSRs-ulbP6olw/edit
https://drive.google.com/file/d/1vQF6ijqdkuLOoVUANAYscu_ot9S_qDym/view?usp=sharing


12th Grade High School Financial Aid (Fall 2023)
WOODSIDE HIGH SCHOOL Ayuda Financiera

En noviembre de 2023, consejeros de colegio y carreras visitaron las clases de inglés e impartieron una lección de 50 minutos con los
siguientes estándares y objetivos:

Para revisar: Descripción general del departamento de consejería.

Según proyecto de ley de la asamblea AB 469, todos los estudiantes del grado doce deben completar la Solicitud gratuita de ayuda
federal para estudiantes (FAFSA) o la Solicitud de la Ley Dream Act de California (CADAA), o completar un formulario de exclusión
voluntaria. El objetivo es ampliar las oportunidades de ayuda financiera a todos los estudiantes que de otro modo no conocería los
recursos que pueden ayudar a reducir el costo de asistencia a la universidad.

Algunos puntos principales que los estudiantes deben aprender de la lección incluyen:

1. Hay dos formularios principales de ayuda financiera, FAFSA y CADAA. Los estudiantes deben completar solo uno.
2. Tanto FAFSA como CADAA pueden ayudar a los estudiantes a pagar títulos asociados y programas de certificación de

colegios comunitarios.
3. Los mismos formularios FAFSA y CADAA pueden ayudar a los estudiantes a pagar colegios y universidades de 4 años.
4. Algunos colegios y universidades también requieren el perfil CSS. Las UC y CSU no requieren este formulario.
5. Los formularios de ayuda financiera requieren información del formulario de Declaración de Impuestos sobre la Renta

de la familia del año anterior.
6. Las personas mayores deben completar y enviar la FAFSA o CADAA, pero si deciden no hacerlo, deben completar el

formulario OPT-OUT.

Este slide deck se ha compartido con los estudiantes en las páginas Canvas de sus clases de inglés. Por favor revise para obtener
más información y detalles.

¿A quién pueden pedir ayuda los estudiantes con FAFSA/CADAA en Woodside?
Consejeros escolares y consejeros de colegio y carreras.

¿Cuándo habrá ayuda y apoyo por la noche en Woodside?
31 DE ENERO y 7 DE MARZO

¿Cuándo son las otras reuniones de Cash-for-College del segundo semestre y dónde son?
Accesa esta forma aquí

Preguntas en casa para ampliar el aprendizaje y la reflexión:

¿Qué formulario de ayuda financiera [FAFSA o CADAA] es el adecuado para nuestra persona mayor?

¿Qué información y documentos se necesitan para completar el formulario de ayuda financiera?

Estándares de la Asociación Estadounidense de
Consejeros Escolares: mentalidades y

comportamientos

Sequoia Union High School District
Objetivos de consejería escolar:

M 6. Comprender que la educación postsecundaria
y el aprendizaje permanente son necesarios para el
éxito a largo plazo

B-SMS 5. Perseverancia para alcanzar objetivos a

corto y largo plazo

Al fin de la lección, los estudiantes podrán:
1. Comprenda la importancia de completar una solicitud de ayuda

financiera.
2. Comparar y contrastar la asequibilidad de diferentes opciones

postsecundarias.

https://drive.google.com/file/d/10pArblKKC9rsG9v6HK7Xu1App8uFx-70/view?usp=sharing
https://studentaid.gov/h/apply-for-aid/fafsa
https://dream.csac.ca.gov/landing
https://docs.google.com/presentation/u/1/d/1GE33-ENODr5e4Tzt1KExB6sYnVapK5qSRs-ulbP6olw/edit
https://drive.google.com/file/d/1vQF6ijqdkuLOoVUANAYscu_ot9S_qDym/view?usp=sharing



